
1.3 运动快慢的描述—速度
教学设计:
本节主要学习速度、平均速度和瞬时速度的概念及物理意义．知道平均速度只能粗糙描述质点运动的快慢，而瞬时速度能更准确地描述质点运动的快慢．速度是矢量，方向就是物体运动的方向．平均速度中，速度方向也与位移方向相同。瞬时速度的方向就是质点在那一时刻的运动方向。速率是标量，是指速度的大小．平均速度与平均速率是不同的，前者跟位移相关，后者跟路程相关．

三维目标

知识与技能

    1．理解物体运动的速度．知道速度的意义、公式、符号、单位、矢量性．

    2．理解平均速度的意义，会用公式计算物体运动的平均速度，认识各种仪表中的速度．

    3．理解瞬时速度的意义．

    4．能区别质点的平均速度和瞬时速度等概念．

    5．知道速度和速率以及它们的区别．

过程与方法

    1．通过描述方法的探索，体会如何描述一个有特点的物理量，体会科学的方法，体验用比值定义物理量的方法．

    2．同时通过实际体验感知速度的意义和应用．

    3．让学生在活动中加深对平均速度的理解．通过生活中的实例说明平均速度的局限性．

    4．让学生在相互交流中逐渐领会瞬时速度与平均速度的关系，同时初步领略极限的思想并初步领会数学与物理相结合的方法，进而直接给出瞬时速度的定义．

    5．会通过仪表读数，判断不同速度或变速度．

情感态度与价值观

    1．通过介绍或学习各种工具的速度，去感知科学的价值和应用．

    2．了解从平均速度求瞬时速度的思想方法，体会数学与物理间的关系．

    3．培养学生认识事物的规律：由简单到复杂．培养学生抽象思维能力．

    4．培养对科学的兴趣，坚定学习思考探索的信念．
教学重点

速度、瞬时速度、平均速度三个概念，及三个概念之间的联系．

教学难点

对瞬时速度的理解．
教学方法

学、交、导、练、悟
【教学过程】

知识点一：坐标与坐标的变化量

【阅读】P15 “坐标与坐标的变化量”一部分，回答下列问题。

A级 1、物体沿着直线运动，并以这条直线为x坐标轴，这样物体的位置就可以用        来表示，物体的位移可以通过              表示，Δx的大小表示              ，Δx的正负表示              
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【思考与交流】1、汽车在沿x轴上运动，如图1—3—l表示汽车从坐标x1＝10 m，在经过一段时间之后，到达坐标x2＝30 m处，则Δx ＝             ，Δx是正值还是负值？汽车沿哪个方向运动？如果汽车沿x轴负方向运动，Δx是正值还是负值？

2、如图1—3—l，用数轴表示坐标与坐标的变化量，能否用数轴表示时间的变化量?怎么表示？
3、绿妹在遥控一玩具小汽车，她让小汽车沿一条东西方向的笔直路线运动，开始时在某一标记点东2 m处，第1s末到达该标记点西3m处，第2s末又处在该标记点西1m处．分别求出第1s内和第2s内小车位移的大小和方向．

知识点二：速度

【阅读】P10第二部分：速度完成下列问题。

实例：北京时间8月28日凌晨2点40分，雅典奥林匹克体育场，这是一个值得所有中国人铭记的日子，21岁的上海小伙刘翔像闪电一样，挟着狂风与雷鸣般的怒吼冲过终点，以明显的不可撼动的优势获得奥运会男子110米栏冠军，12秒91的成绩平了由英国名将科林·约翰逊1993年8月20日在德国斯图加特创造的世界纪录，改写了奥运会纪录．那么请问我们怎样比较哪位运动员跑得快呢?试举例说明．

【思考与交流】

1、以下有四个物体，如何比较A和B、B和D、B和C的运动快慢?

	
	初始位置(m)
	经过时间(s)
	 末了位置(m)

	A．自行车沿平直道路行驶
	    0
	    20
	    100

	B．公共汽车沿平直道路行驶
	    0
	    10
	    100

	C火车沿平直轨道行驶
	    500
	    30
	    1 250

	D．飞机在天空直线飞行
	    500
	    10
	    2 500


A级1、为了比较物体的运动快慢，可以用       跟发生这个位移所用      的比值，表示物体运动的快慢，这就是速度．

2、速度公式v=             

3、单位：国际单位m/s或m·s-1，常用单位km/h或km·h-1 , ㎝/s或㎝·s-1
4、速度的大小在数值上等于                       的大小；速度的方向就是物体         的方向 ，  位移是矢量，那速度呢?

问题：我们初中时曾经学过“速度”这个物理量，今天我们再次学习到这个物理量，那大家仔细比较分析一下，我们今天学习的“速度”跟初中学习的“速度”一样吗？如果不一样，有什么不同？

知识点三：平均速度和瞬时速度

一般来说，物体在某一段时间内，运动的快慢不一定时时一样，所以由v=Δx/Δt求得速度，表示的只是物体在时间Δt内的         快慢程度，称为：      速度。

平均速度的方向由_______________的方向决定，它的_____________表示这段时间内运动的快慢．所以平均速度是     量，

1、甲百米赛跑用时12.5秒，求整个过程中甲的速度是多少？那么我们来想一想，这个速度是不是代表在整个12.5秒内速度一直都是这么大呢？

2、前面的计算中我们只能知道百米赛跑中平均下来是每秒8米，只能粗略地知道物体运动的快慢，如果我想知道物体某个时刻的速度如10秒末这个时刻的速度，该如何计算呢？

【思考与交流】

教材第16页，问题与练习2，这五个平均速度中哪个接近汽车关闭油门时的速度？

总结：质点从t到t+△t时间内的平均速度△x/t△中，△t取值             时,这个值就可以认为是质点在时刻的瞬时速度．

问题：下列所说的速度中，哪些是平均速度，哪些是瞬时速度？

1. 百米赛跑的运动员以9.5m/s的速度冲过终点线。

2. 经过提速后，列车的速度达到150km/h.

3. 由于堵车，在隧道中的车速仅为1.2m/s.

4. 返回地面的太空舱以8m/s的速度落入太平洋中。

5. 子弹以800m/s的速度撞击在墙上。

知识点三：速度和速率    

学生阅读教材第16页相应部分的内容并填空：

速度既有       ，又有       ，是      量，速度的        叫速率，速率是      量。

问题：在日常生活中我们也常常用到“速度”这个词，那我们平时所讲的“速度”在物理学中的哪个速度呢？平均速度还是瞬时速度？举例：
【思考与交流】

甲、乙两位同学用不同的时间围绕操场跑了一圈，都回到了出发点，他们的平均速度相同吗?怎样比较他们运动的快慢?

教师题库

1．下列所说的速度中，哪些是瞬时速度(　　)

A．百米赛跑的运动员以9.5 m/s的速度冲过终点线

B.  2011年8月28日铁路调整列车运行后，部分高铁和客专的动车组速度悄然降低，如济南西—杭州的G51次列车，在沪杭高铁段时速由350 km降至300 km

C.  返回地面的太空舱以8 m/s的速度落入太平洋

D.  由于堵车，在隧道内的车速仅为1.2 m/s

【解析】　9.5 m/s是运动员冲线瞬间的速度，8 m/s是太空舱落入太平洋瞬间的速度，对应的都是一个时刻，都是瞬时速度；350 km/h、300 km/h、1.2 m/s说的都是行程中的平均速度，故应选A、C两项．【答案】　AC

2．对于瞬时速度和平均速度的理解，下列说法正确的是(　　)

A．瞬时速度为0，平均速度一定为0

B．瞬时速度为0，平均速度可以不为0

C．瞬时速度不为0，平均速度一定不为0

D．瞬时速度不为0，平均速度可以为0

【解析】　车辆中途刹车停止后，再启动运行的一段时间内平均速度不为0，但停止时的瞬时速度为0，A错误；B正确；物体沿一圆周运动一圈的过程中，瞬时速度不为0，但位移为0，所以平均速度为0，C错误，D正确．【答案】　BD

3．2012伦敦奥运会中，牙买加选手博尔特是公认的世界飞人，他在男子100 m决赛和男子200 m决赛中分别以9.63 s和19.32 s的成绩破两项世界纪录，获得两枚金牌，如图所示．关于他在这两次决赛中的运动情况，下列说法正确的是(　　)
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A．200 m决赛中的位移是100 m决赛的两倍

B．200 m决赛中的平均速度约为10.35 m/s

C．100 m决赛中的平均速度约为10.38 m/s

D．100 m决赛中的最大速度约为20.64 m/s

【解析】　200 m决赛是曲线，指路程，其位移小于200 m，因此选项A错误．由于200 m决赛的位移x1<200 m，则平均速度eq \x\to(v)1＝eq \f(x1,t1)<eq \f(200,19.32) m/s≈10.35 m/s，故选项B错.100 m决赛的平均速度eq \x\to(v)2＝eq \f(x2,t2)＝eq \f(100,9.63) m/s≈10.38 m/s，故C选项正确.100  m决赛中的最大速度无法求得，故选项D错误．【答案】　C

4．下列说法中正确的是(　　)

A．在相等的时间内发生的位移相等则物体一定做匀速直线运动

B．做匀速运动的物体，在任何一个时刻的速度都相等

C．如果物体运动的路程跟所需时间的比值是一恒量，则该物体的运动一定是匀速直线运动

D．以上说法都不对
【解析】匀速直线运动中，在任何相等的时间内发生的位移相等，且瞬时速度不变，B正确．

【答案】　B

5．用同一张底片对着小球运动的路径每隔eq \f(1,10) s拍一次照，得到的照片如图所示，则小球在图示过程的平均速度是(　　)
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A．0.25 m/s　　　　　　　　
B．0.2 m/s

C．0.17 m/s  
D．无法确定

【解析】　从图上读出Δx＝5 cm＝5×10－2 m，Δt＝eq \f(1,10)×3 s＝0.3 s，所以v＝eq \f(Δx,Δt)＝eq \f(5×10－2,0.3) m/s≈0.17 m/s，故选C.[image: image4.png]O
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【答案】　C

6．三个质点A、B、C的运动轨迹如图所示，三个质点同时从N点出发，同时到达M点，设无往返运动，下列说法正确的是(　　)

A．三个质点从N到M的平均速度相同

B．三个质点任意时刻的速度方向都相同

C．三个质点从N点出发到任意时刻的平均速度都相同

D．三个质点从Ν到Μ的平均速率相同

【解析】　本题考查了平均速度与平均速率的区别，关键明确平均速度与平均速率的区别．三个质点在相同时间内，位移相同，大小是MN的长度，方向由N指向M，因此它们的平均速度相同，A正确；速度方向即物体的运动方向，显然三个质点任意时刻的运动方向是不同的，因此速度方向不同，故B错误；不同时段三个质点的位移大小、方向均不同，因此从N点出发到任意时刻的平均速度都不同，故C错误；从N到M的过程中，AC路程相同，且比B的路程大，因此A、C的平均速率相等，比B的平均速率大，故D错误．【答案】　A

7．下列说法中，正确的是(　　)

A．物体沿半径为R的圆周运动一周，平均速度为零

B．物体沿半径为R的圆周运动一周，平均速率为零

C．物体某时刻速度为v，则该物体下一时刻的速度也为v
D．物体某时刻速度为v，则该物体下一时刻的速度不一定为v
【解析】　物体沿半径为R的圆周运动一周，物体位移为零，路程大小等于其周长，平均速度为零，平均速率不为零．物体不一定做匀速直线运动，所以某时刻的速度为v，不代表下一时刻的速度也为v.【答案】　AD
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8．如图所示，两个人以相同大小的速度同时从圆形轨道的A点出发，分别沿ABC和ADE方向行走，经过一段时间后在F点相遇(图中未画出)．从出发到相遇的过程中，描述两个人运动情况的物理量可能不相同的是(　　)

A．瞬时速度 
B．位移

C．路程  
D．平均速度

【解析】　两个人所走的路径不同，所以瞬时速度方向不同，所走过的路程相同，由于初、末位置相同，所以两个人的位移相同，又因为时间相同，所以平均速度相同，综上所述，应选A.【答案】　A

9．为了使公路交通有序、安全，路旁立了许多交通标志．如图所示，分别是限速标志，表示允许行驶的最大速度是80 km/h；路线指示标志，表示到杭州还有100 km.上述两个数据的物理意义是(　　)
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A．80 km/h是平均速度，100 km是位移

B．80 km/h是平均速度，100 km是路程

C．80 km/h是瞬时速度，100 km是位移

D．80 km/h是瞬时速度，100 km是路程

【解析】　在某路段或路口限定最高时速，是指每时每刻不能超过该速度，是瞬时速度，较远距离的公路是有弯的，里程指路程，D选项正确．

【答案】　D
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10．一个物体以10 m/s的速度从甲地运动到乙地，又以20 m/s的速度从乙地运动到丙地，已知甲、乙两地之间的距离等于乙、丙两地之间的距离，试求物体从甲地到丙地的平均速度．

【解析】　物体从甲地到乙地的速度v1＝10 m/s，从乙地到丙地的速度v2＝20 m/s，若物体运动的总位移为2x.则总时间：t＝eq \f(x,v1)＋eq \f(x,v2)＝eq \f(3,20)x
所以物体的平均速度：eq \x\to(v)＝eq \f(2x,t)＝eq \f(40,3) m/s  【答案】　eq \f(40,3) m/s

学后反思：                                                                            

板书设计:

§1.3   运动快慢的描述——速度

坐标与坐标的变化量

速度

物理意义：表示物体运动的快慢

定义：位移跟发生这个位移所用时间的比值．

公式：v=Δx/Δt

平均速度

1．定义：运动物体在某段时间内的位移与发生这段位移所用的时间的比值．

2．公式：v=Δx/Δt

3．物理意义：表示物体运动的平均快慢程度

4．矢量性：方向与位移△x方向相同，就是物体的运动方向

瞬时速度

1．定义：运动物体在某一时刻(或某一位置)的速度．准确地讲，瞬时度是物体在某时刻前后无穷短时间内的平均速度．

2．公式：v=Δx/Δt（Δt→0）

3．物理意义：描述物体在某一时刻或某一位置的运动快慢

4．矢量性：与物体此时刻的运动方向相同，即物体运动轨迹在该点的切线方向速度

速度和速率

速率：速度的大小。

速度既有大小，又有方向，是矢量

教学后记：


